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UNINAFAP -NP

Association Francaise d'Algies Périnéales & Névralgies Pudendales

Nous avons le plaisir de vous inviter a participer a la réunion
d’information médicale organisée par

I’AFAP-NP et I’AFCI
Samedi 11 septembre de 13h30a 17h

Lieu : Laboratoire PFIZER 23-25, avenue du Dr Lannelongue
75 014 Paris

Trois intervenants majeurs et complémentaires, qui font référence
dans leurs domaines de compétence, interviendront sur le theme :

Diagnostic et prise en charge thérapeutique des
pathologies pelvi-périnéales chroniques

INTERVENANTS

Pr Pierre MARES,

Gynécologue et obstétricien, responsable du service Gynécologie du CHU de
Nimes. Est a I'origine de nombreux travaux de recherche, publications et
programmes thérapeutiques dans les domaines de la gynécologie et de I'uro-
gynécologie ou il fait référence. A notamment mis en place une consultation
pluridsciplinaire dans le cadre de la prise en charge des douleurs pelvi-
périnéales.

Dr Micheline MOYAL-BARRACCO

Médecin dermatologue spécialisée en pathologie vulvaire. Exerce en cabinet
privé et en tant que praticien attaché a I’'hdpital Tarnier-Cochin. Est présidente
de la société internationale de pathologie vulvaire. (International Society for

the Study of Vulvovaginal Pain). Est une des spécialistes réferentes en matiere de
vulvodynies.



Dr Sylvain MIMOUN

Gynécologue, Andrologue et Psychosomaticien (Gynécologue et Psychiatre).
Directeur du Centre d’ Andrologie a |’ hopital Cochin. Responsable de I'unité de
gynécologie psychosomatique et d’étude de la sexualité humaine a I'hdpital
Robert Debré. Président de la société francaise de gynécologie obstétrique
psychosomatique (SFGOP). Fait référence en matiere d’accompagnement
psycho-sexologique. A écrit un dizaine d’ouvrages dont « sexe et sentiments »
et « les maux pour le dire ».

PROGRAMME
13h30-13h45 : Accueil des participants
13h45-14h40 : Pr P. MARES

Diagnostic de la douleur pelvi-périnéale et orientation de la prise en
charge thérapeutique

- Présentation du protocole de I'équipe de Nimes
- L’intérét de I'approche pluridsciplinaire

- La place de la rééducation pelvi-périnéale

- Questions-réponses avec les participants

14h40-15h35 : Dr M. MOYAL BARRACCO

Diagnostic, origines et traitement des vulvodynies
Qu’est-ce qu'une vulvodynie ? définition
Les hypothéses sur la cause
Les orientations thérapeutiques
Questions-réponses avec les participants

15h35-15h50 : pause
15h50-16h45 : Dr S. MIMOUN

Les aspects psychosomatiques des douleurs pelvi-périnéales

La place et I'intérét de 'accompagnement psycho-  sexologique
- « Le symptdme a un corps, le corps a une téte : com  ment I'entendre ? »
- « Le plaisir est le meilleur anti-douleur , on I'oublie trop souvent »
- Questions-réponses avec les participants



