
Participation de l'AFAP-NP au congrès médical de
 la Société Internationale de Rééducation en Pelvi-Périnéologie

BREST les 19 et 20 Mars 2010

L'AFAP-NP représentée par Martine Jacquot, déléguée régionale Rhone-Alpes et Yves
Lecapitaine, délégué Bretagne-Normandie, a participé au congrès de la SIREPP animé par son
président, G.VALANCOGNE.

 Ce congrès  s'adressait principalement aux kinésithérapeutes, ostéopathes, sages-femmes,
infirmiers, pour la plupart spécialisés en rééducation pelvi-périnéale a permis des échanges
sur l'avancée des connaissances.
Sous la présidence du Pr G. FOURNIER et de A. DEROUET DEMOULIN, l'organisatrice, une
trentaine de conférenciers sont intervenus sous forme de modules pour traiter des sujets concernant:

- La rééducation périnéologique
- La prise en charge thérapeutique après chirurgie prostatique
- Le patient neurologique et périnéologique (JJ LABAT et M GUERINEAU)
- Les aspects spécifiques de la rééducation ano-rectale pédiatrique
- L'impact socio-professionnel des pathologies pelvi-périnéales

Plusieurs interventions ont concerné nos préoccupations :
 -Le Dr JJ LABAT, neurologue et président de notre CMS est intervenu sur les névralgies périnéales
et pudendales.
 -Du docteur J MOUCHEL, gynécologue, a exposé l'importance du nerf pudendal sur les fonctions
périnéales.
-Du docteur J KERDRAON, neurologue a traité le sujet de l’ amélioration de la complémentarité
entre les cabinets de ville (médecins, kinésithérapeutes,etc,,,)et le monde hospitalier dans le
traitement des douleurs urologiques et neuropathiques.
-Des Dr B LODDE et V MAEGHT-LENORMAND, médecins du travail ont évoqué l'impact socio-
professionnel des incontinences

Stand AFAP-NP
Nous avons reçu le meilleur accueil de la part des professionnels  de santé. Lors de la visite de notre
stand, nous  avons pu leur remettre nos plaquettes et journaux, faire connaitre nos actions, échanger
sur nos attentes réciproques et collecter des adresses fiables de professionnels en pelvi-périnéologie,
notamment des kinésithérapeutes spécialisés pour notre listing destiné nos adhérents.
A ce jour, nous avons des retours positifs pour des prises en charge de patients de notre association
jusque là en quête de kinésithérapeutes.

L’importance de notre participation aux congrès médicaux 
Notre participation aux congrès médicaux nous permet de vulgariser des informations médicales
pour l’ensemble des adhérents et de tisser des liens avec les des acteurs de terrain que sont les
soignants habilités pour nos prises en charges thérapeutiques spécifiques.
Ces interventions nous ont confirmé  que les douleurs anales, urologiques, pelviennes et périnéales
sont intriquées et que seul un professionnel informé peut différencier les diverses causes de nos
souffrances. Cela conforte notre action pour que chaque malade bénéficie d’un vrai diagnostic posé
par un praticien expérimenté. Il s’agit en effet d’élaborer un diagnostic différentiel, donc de
connaitre l’ensemble des pathologies  pelvi-périnéales. 


